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VIAGEM A FRANÇA 

 

TESOUROS CULTURAIS E NATURAIS DA 

NORMANDIA E DA BRETANHA 
 
 

 

 
DE 11 A 17 DE JUNHO DE 2017 

 
PROGRAMA DEFINITIVO - * ALTERAÇÃO DE VOOS E ALGUNS ALOJAMENTOS 

 
O lucro desta viagem reverte para as obras de conservação/restauro do Jardim Botânico da Ajuda, 

 sob coordenação técnica da AAJBA. 

 

A Normandia e a Bretanha  são duas regiões do Oeste de França. 
A primeira foi colonizada pelos normandos, mas na Idade Média era ocupada pelos vikings. Já no século XX, foi 
palco de um importante acontecimento durante a Segunda Guerra Mundial (1939-1945): a Batalha da Normandia 
ou Dia D. Diversas tropas dos Aliados chegaram à praia em solo francês a fim de combater o fim do dominio nazi 
na Europa. Nesta região com tanta história, uma das cidades mais emblemáticas é a Península de Saint-Michel. 
Outros destaques da Normandia são as cidades de Bayeux, Evreux, Caen e Rouen. 
A região administrativa da Bretanha tem uma larga costa litoral entre o Canal da Mancha e o Oceano Atlântico. 
O ducado da Bretanha foi independente e autossuficiente de França até 1532. A sua capital é Rennes. Hoje 
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conta com uma grande riqueza histórica presente nas suas cidades: Saint Malo, Quimper (a cidade mais antiga 
da região) e Nantes. 
 

PROGRAMA 
 
1º DIA ð 11 JUNHO (DOM) ð LISBOA / PARIS / HONFLEUR / DEAUVILLE / CAEN  
 
Comparência no Aeroporto de Lisboa ï Loja Abreu no hall das chegadas ï 2h00 antes da partida. 

Entrega das documentações e assistência nas formalidades de embarque. 

Partida às 06h35 em avião da TAP ï voo TP436 ï com destino a Paris. 

Chegada ao Aeroporto de Orly às 10h00 e formalidades de desembarque. 

Recepção e partida em autocarro privado para Honfleur (duas horas e doze minutos/197km), famosa pelo seu 

porto, Le Vieux Bassin, e pelas suas casas pitorescas com telhados de ardósia. Uma das cidades mais 

românticas da França, Honfleur foi o ponto de partida de vários navegadores franceses. 

Tempo livre para almoço. 

Continuação da viagem para Deauville (27 minutos/18,6km), estância balnear mundialmente reconhecida, pelas 

suas casas luxuosas e eventos elegantes. 

Prosseguimento da viagem para Caen (54 minutos/64,1km) e instalação no Caen - Ibis Styles Caen Centre 

Gare. 

Jantar e alojamento. 

  
2º DIA ð 12 JUNHO (2ªF) ð CAEN / PRAIAS DO DESEMBARQUE / MONT SAINT MICHEL 
  

Pequeno almoço no Hotel e saída para uma visita aos 

locais mais emblemáticos da cidade: Abadia dos 

Homens, Abadia das Mulheres, Castelo Ducal, etc.. 

Após o tour panorâmico continuação em direcção às 

praias, onde a 6 de Junho de 1944 desembarcaram os 

Aliados (+/- 41 minutos/51km): Gold Beach e Omaha 

Beach. 

Visita ao Museu do Desembarque, ao cemitério militar 

americano e a Pointe du Hoc. Este local, 

estrategicamente muito importante durante a Segunda 

Guerra Mundial, foi mantido intacto e o governo dos 

Estados Unidos da América construiu lá um memorial. 

Tempo livre para almoço. 

Prosseguimento da viagem para Mont Saint Michel (1 hora e 42 minutos/151km). 

Instalação no Hotel Mercure Granville. 

Deauville. 

Pointe du Hoc. 
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Jantar e alojamento. 
 

3º DIA ð 13 JUNHO (3ªF) ð MONT SAINT MICHEL/ SAINT MALO 
 
Após o pequeno almoço, saída para o Mont Saint Michel, 

situado no Mar da Mancha, numa das zonas de marés mais 

altas do mundo e classificado património mundial pela 

Unesco. No ano de 708 foi construída a Abadia de Saint-

Michel a ñMaravilha do Ocidenteò, que se tornou num dos 

maiores centros de peregrinação da Europa medieval. Visita 

da abadia gótica do século XII, do rochedo e das suas ruelas. 

Tempo livre para almoço. 

Pela tarde, continuação para Saint-Malo (58 

minutos/55,8km) e visita a pé da sua cidadela corsária, com 

destaque para o Castelo, Catedral de Saint-Vicent  e 

Muralhas. 

Chegada ao Hotel Escale Oceania St Malo.  

Check-in, jantar e alojamento. 

 

4º DIA ð 14 JUNHO (4ªF) ð SAINT MALO / CAP FRÉHEL / ST. BRIEUC / ILHA DE BREAT / 
BREST  

 
Pequeno almoço no Hotel. 

Em hora a informar, saída em direcção à beira 

mar e paragem no Cabo Fréhel (59 

minutos/43,7km). 

Com uma vista para o mar a mais de 70 

metros de altura, os rochedos de arenito rosa 

e xisto de Cabo Fréhel oferecem uma das 

melhores vistas da Bretanha. 

Prosseguimento da viagem para a Baía de 

Saint Brieuc (52 minutos/48,3km), o primeiro 

viveiro de vieiras de França. 

Chegada a Paimpol para almoço livre. 

De tarde, embarque para um passeio de 

barco para ver a ilha de Bréhat, conhecida 

como ñIlha dos P§ssarosò. 

Continuação em autocarro para Quimper (1 hora e 40 minutos/146km) e chegada ao Hotel Mercure Quimper. 

Instalação, jantar e alojamento. 

 

5º DIA ð 15 JUNHO (5ªF) ð BREST / LOCRONAN / PLEYBEN / QUIMPER  
 

Pequeno almoço no Hotel e saída para uma visita às aldeias típicas de Lacronan e Pleyben, onde poderemos 

descobrir as construções típicas de granito da Bretanha (1 hora e 24 minutos/90,1km). 

Tempo livre para almoço. 

Pela tarde, visita de Quimper, antiga capital do condado da Cornualha e sede episcopal. 

Visita ao Jardin du Prieuré de Locmaria. 

Cabo Fréhel. 

Saint Malo. 
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Este jardim localizado nas margens do rio Odet, nas proximidades do convento e classificado como ñJardim 

Not§velò, est§ decorado com plantas arom§ticas e medievais, no esp²rito dos jardins dos mosteiros na ®poca de 

Ana da Bretanha. Castanheiros, carvalhos, ardósia, granito e aço temperado pelo fogo, são os materiais base. 

Frutas e legumes sazonais cultivados nos socalcos, completam o jardim. No meio do jardim, um quiosque abriga 

uma fonte, símbolo da fonte da vida que irrigava o paraíso. Pérgulas simbolizam o céu e cada planta carrega 

uma mensagem bem conhecida na Idade Média, como a rosa que representa a juventude ou a pureza do lírio-

branco. 

Continuação para o Hotel Mercure Quimper. 

Jantar e alojamento. 

 

 
6º DIA ð 16 JUNHO (6ªF) ð QUIMPER / CONCARNEAU / CARNAC / VANNES / NANTES  
 
Após o pequeno almoço, saída para visitar Concarneau 

(26 minutos/26,5km), cidade construída dentro de uma 

fortaleza. 

Continuação para Carnac (1 hora e 9 minutos/97km). 

Embarque num comboio turístico para visita dos 

alinhamentos de Carnac, centro pré-histórico da 

civilização megalítica, um lugar envolto em milhares de 

lendas. 

Tempo livre para almoço. 

Prosseguimento para a cidade medieval de Vannes 

(28 minutos/31,6km). Chegada e visita do centro 

histórico com as casas típicas de madeira e pedra do 

séc. XIV ao séc- XVII, a catedral de S. Pedro e as muralhas. 

Continuação da viagem para Nantes (1hora e 26 minutos/113km). Chegada e visita panorâmica da cidade: a 

catedral de S. Pedro e São Paulo, o Castelo dos Duques da Bretanha, etc. 

Instalação no Hotel Ibis Nantes Centre Gare. 

Jantar e alojamento. 

 

 
 
 

Jardin du Prieuré de Locmaria.  
 

Vannes, cidade medieval. 
 


