AOS SABADOS NAS QUINTAS

Nova Temporada de ...Ao Sabado nas Quintas ...

Visitas guiadas as Quintas de Recreio do Estuario do Tejo descobrindo paisagens, palacios,
jardins... histdérias e estdrias, gastronomia e regides vitivinicolas internacionalmente
conceituadas... A uma hora do centro de Lisboa, um dia no campo para viver, ouvir e
experimentar as colheitas de frutos, os trabalhos agricolas e as tradi¢des.

29 DE ABRIL DE 2023

Visita guiada pelo Arq.2 Paisagista Rodrigo Dias
Membro da Direcdo da AAJBA

Quinta da Conceicao

Primavera nas Quintas e na Regiao vitivinicola da Arrabida

Percurso pelo Castelo de Sesimbra, Quinta de Catralvos, Jardins da Quinta da

Conceicdo, Casa-Museu José Maria da Fonseca e Centro Historico de Azeitao

Vamos iniciar esta temporada de Aos Sabados nas Quintas, neste Més de Abril, a celebrar a
Primavera e o Abril em Portugal, més onde a Paisagem se transforma num apelo aos
sentidos com as floracdes dos prados naturais, os perfumes, os sabores e as amenas brisas
que nos convidam a estas saidas da cidade, para um dia pelas quintas com historia, e com
arquiteturas e paisagens deslumbrantes, mas também para conhecer a gastronomia, provar
0s vinhos e conhecer as historias da sua producéo e das familias que elevam estas casas a
uma projecao nacional e internacional.



A NOSSA ESCOLHA E CONCECAO DE ITINERARIO RECAIU NUM PERCURSO ONDE VAMOS
CONHECER MELHOR AS QUINTAS OCIDENTAIS DA ARRABIDA ALDEIA DE IRMAOS E VILA
NOGUEIRA.

A chegada ndo podia ser mais abrangente de todo este territorio, através do alcandorado
castelo de Sesimbra com uma historia patente no seu centro de interpretacao.

A percorrer a Estrada das Quintas vamos ser recebidos por trés casas de estorias bem
distintas onde se entrecruzam a tradicao secular a reabilitacdo de patrimonio, os jardins e o
turismo nas suas varias vertentes com destaque para 0 enoturismo.

A Quinta de Catralvos com uma producdo vitivinicola conceituada e um exemplo de
sucesso no enoturismo.

A Quinta da Conceicdo e o nosso anfitrido de outras visitas o Matt Gruningen, que nos
recebe para mais um almog¢o na sua casa setecentista de origem holandesa, da familia
Cramer. Casa e Jardins reabilitados com paixao e rigor. A visita € também uma romagem a
arvore plantada numa das nossas anteriores visitas.

Terminamos com uma visita imprescindivel & Casa José Maria da Fonseca onde se alia a
magia do Moscatel com a casa de traca pombalina revivalista, os jardins e as adegas
seculares onde se encontram verdadeiras preciosidades na sala misteriosa dedicada a
garrafas que recuam a muitos anos antes do nosso nascimento, e dedicada a familia, ou a
visitantes ilustres.

PROGRAMA

8h15 Ponto de encontro - Jardim Botanico da Ajuda, Porta da Calcada do Galvao
Saida rumo a Sesimbra.

09n30 Visita guiada ao Castelo de Sesimbra.
11h00 Visita a produgéo vitivinicola e prova de vinhos na Quinta de Catralvos.
13h00 Almoco e visita aos jardins da Quinta da Conceicéo, quinta construida no séc. XVIII pela

familia Cremer de origem holandesa. Visita aos jardins e casa recentemente restaurados
segundo a tracga primitiva.

15h30 Visita a Casa-Museu José Maria da Fonseca e prova de vinhos.

17h00 Passeio pelo centro historico de Azeitdo, havendo oportunidade para provar as
maravilhosas tortas.

18h30 Chegada ao Jardim Botanico da Ajuda e fim da visita.
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Esta visita € comentada pelo Arquiteto paisagista e Engenheiro Agronomo, Rodrigo Dias, Vice
Presidente da Associacdo dos Amigos do Jardim Botanico da Ajuda. Investigador e Autor de livros,
artigos e ensaios sobre as nossas Quintas de Recreio, os Jardins Historicos e a Paisagem. Trabalha no
Centro de Investigacdo CITAD da Universidade Lusiada de Lisboa — no projeto de investigacao Estejo -
estuario do tejo - area Quintas de Recreio. Com um percurso de quatro décadas de pesquisa e
investigacdo no ambito das nossas paisagens, sitios, e quintas de recreio, orienta os seus trabalhos
para teses sobre, o desenho simbolico e a transformacédo da paisagem, os programas artisticos, socio
culturais e socio econdmicos das Quintas de Recreio, contributos para a sustentabilidade a inovacdo o
ambiente e a producao no séc. XXI. Amante de Jardins desenha e cultiva os seus proprios jardins.

PRECOS:

Associado da AAJBA: 80€

Outros participantes: 85€

Nota: a viagem soO se realizara com um numero minimo de participantes.

INSCRICOES E CONDICOES DE PAGAMENTO:
Inscricdes mediante pagamento de um deposito ndo reembolsavel * no valor total da visita até ao dia
26 de abril de 2023. (*salvo cancelamento da viagem por falta de inscri¢des).

Transferéncia bancaria: NIB 0010 0000 2468 3460 001 66 — BPI

INFORMAGCOES E INSCRICOES:

Associacdo dos Amigos do Jardim Botanico da Ajuda (AAJBA)

Jardim Botanico da Ajuda, Calcada da Ajuda, 1300-011 Lisboa. Portugal

tel.: [(+351] 213 620 527 | telm.: [+351] 915 989 259 | web: www.aajba.com | e-mail: info@aajba.com

SERVICOS INCLUIDOS NESTES PRECOS:
e Visita guiada pelo Arquiteto Paisagista Rodrigo Dias.
e Transporte de autocarro.
e Seguro de viagem.
e Entradas de acordo com o programa.
e Menu de almoc¢o completo conforme indicado.

SERVICOS NAO INCLUIDOS:
Quaisquer servigcos que ndo se encontrem devidamente mencionados no presente itinerario e extras
de caracter pessoal.
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DOCUMENTOS NECESSARIOS:
e Bilhete de Identidade ou Cartédo de Cidadao.

Ao participar nos passeios culturais da AAJBA esta a contribuir para as obras de valorizagao e restauro
do Jardim Botanico da Ajuda, primeiro jardim botanico portugués, fundado em 1768, e que em 2018
celebrou 250 anos. Entre 2010 e 2018, a AAJBA investiu mais de 150 000 € em obras de conservacao e
restauro do JBA.
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