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24 de v abril a 10 de maio de 2026

Visita cultural organizada em parceria corﬁ‘a Booking Travel pela AAJBA
Associacdao dos Amigos do Jardim Botanico da Ajud



O Perui, um pais rico em historia, cultura e paisagens deslumbrantes, é um destino
que tem tanto de fascinante quanto de mistico, inspirador para quem busca
aventura e autoconhecimento. As suas maravilhas naturais, como Machu Picchu
e a Cordilheira dos Andes, a sua rica heranga cultural, com tradi¢des ancestrais e
gastronomia premiada, oferecem uma experiéncia Unica e inesquecivel.

Conhecer o Pert é um convite a aventura e transformacdo ao desvendarmos os
segredos de civilizagdes milenares, os quais nos surpreendem a cada passo, um
destino fascinante por combinar histéria, natureza com paisagens
deslumbrantes, gastronomia e cultura viva, que nos permite descobrir a cultura
Inca e apreciar as belas paisagens da selva Amazdnica, destacando alguns dos
mais conhecidos locais do pais - desde a sua charmosa capital Lima até Cusco,
passando pela encantadora Arequipa, pelos espetaculares vulcdes em Colca, a
enigmatica Machu Picchu uma das 7 Maravilhas do Mundo, a navegag¢do por
entre as ilhas flutuantes do Lago Titicaca, e a visita a cidade sagrada de Cusco
sdo experiéncias que ficardo na memoaria para toda a vida.

Historia milenar: Desde a lenddria Machu Picchu, uma das Sete Maravilhas do
Mundo, até a histérica cidade de Cusco e as antigas civiliza¢des de Caral, o Peru é
um pais onde a histdria ganha vida por meio de seus sitios arqueoldgicos e
museus;

Natureza exuberante: A diversificada geografia do Peru levar-nos-a dos picos
nevados da Cordilheira dos Andes a biodiversidade da selva amazdnica, passando
pelo mistico Lago Titicaca - o lago navegavel mais alto do Mundo - é um local de
importancia cultural e espiritual, tanto para os incas, quanto para os povos
quéchua e aimara;

Gastronomia excepcional: O Peru é um paraiso culindrio. O seu ceviche é
mundialmente famoso, enquanto pratos como o “ lomo saltado “ e o tradicional “
Cuy “ oferecem uma amostra de sua rica fusdo cultural. De salientar também o
Pisco Sour - o cocktail emblematico do pais.

Cultura viva: O Peru mantém as suas tradi¢cdes ancestrais por meio das suas
festividades, como o Inti Raymi e a Festa da Candeldria. O artesanato local e a
musica tradicional, como o Huayno e a Marinera, também s3o expressdes
vibrantes de sua rica heranga cultural.

O Peru é um destino imperdivel que oferece uma mistura perfeita de aventura,
cultura e sabores. Venha connosco!

Inscrigdes abertas até 22 de janeiro de 2026.

O lucro desta viagem reverte para as obras de conservagao e restauro do Jardim
Botanico da Ajuda, sob a coordenacdo da AAJBA.
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ITINERARIO DA VIAGEM
12 Dia - 24 abril (62 f.) | LISBOA - MADRID - LIMA

Comparéncia no Aeroporto Humberto Delgado em Lisboa pelas 06h00 para formalidades de embarque assistidas por um Delegado da Booking Travel que
nos acompanhara em todo o itinerario. Partida as 08h25 em avido da lbéria — voo IB530 — com destino a Madrid. Chegada pelas 10h50 (hora local +1 que
em Lisboa). Mudanca de avido e pelas 13h00 continuacdo da viagem, também em avido da Ibéria — voo IB125 — com destino a Lima.

Refeigbes e bebidas servidas a bordo.

Chegada pelas 18h00 (hora local -5 que em Lisboa). Assisténcia e transporte em viatura privada para o Hotel Innside By Melia Lima Miraflores 4**** ou
similar. Check-in, jantar e alojamento.



22 Dia - 25 abril (séb.) | LIMA: TOUR DE VISITA A CIDADE -
CASA DE ALIAGA E MUSEU LARCO HERRERA

Pequeno-almogo no hotel e saida para visita a capital peruana.
Vamos explorar Lima a partir de duas perspetivas fascinantes:
o seu legado histérico e a sua vibrante cena artistica
contemporanea. Comecaremos a manha descobrindo a
histéria colonial da cidade no seu centro historico, declarado
Patrimdnio Cultural da Humanidade pela UNESCO.

Caminharemos pelas suas elegantes ruas e pragas, visitando
monumentos emblematicos como o Palacio do Governo, a
Catedral e o Paldcio Arcebispal na Praga de Armas.

Entraremos no Convento de Santo Domingo, um dos recintos
religiosos mais representativos do pais e local de descanso de
trés santos peruanos. De seguida, visitaremos a Casa Aliaga, a
residéncia familiar mais antiga da América, habitada
continuamente por 16 gera¢des, um verdadeiro tesouro
arquitecténico do periodo vice-real e republicano.
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Convento de Santo Domingo




Continuagdo: 22 Dia - 25 abril (sab.) | LIMA: TOUR DE VISITA A
CIDADE - CASA DE ALIAGA E MUSEU LARCO HERRERA

A nossa experiéncia continuara no Museu Larco, uma jdia
cultural que abriga uma das colecgdes mais impressionantes de
arte pré-colombiana do Mundo, com mais de 45.000 pecas. Nao
deixaremos de admirar o seu depdsito visitavel, as suas pecas de
ouro e téxteis, bem como a sua famosa sala erdtica. Apds esta
manha enriquecedora, desfrutaremos de um delicioso almogo no
Café del Museo, rodeados de jardins e arte, saboreando uma
proposta gastrondmica que realga os sabores peruanos.

De tarde, mergulharemos no encanto artistico e boémio de
Barranco, o bairro mais pitoresco de Lima. Caminharemos pelo
Boulevard Sdenz Peia, admirando as suas antigas mansdes, e
visitaremos os ateliés de artistas peruanos de renome, como Jade
Rivera e Victor Delfin. Também exploraremos o seu calcaddao com
vista para o Oceano Pacifico, atravessaremos a lendaria Ponte
dos Suspiros e conheceremos a histéria de Chabuca Granda,
representada numa escultura que homenageia o seu legado.
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O nosso percurso sera completado com uma paragem em El
Cacaotal, onde degustaremos uma bebida a base de cacau ou
café peruano e aprenderemos mais sobre esses produtos de
altissima qualidade. Para quem gosta de compras, haverd a
oportunidade de visitar lojas de arte e artesanato antes de
encerrar este dia inesquecivel. Jantar e alojamento no hotel.

Barranco




Reserva Natural de Paracas




Reserva Nacional de Paracas

32 Dia - 26 abril (dom.) | LIMA - PARACAS (260 Km — 3h30)

Apds o pequeno-almogo buffet servido no hotel, partida em viatura
privada com AC em direccdo a Paracas.

Viajamos ao longo da Panamericana Sur que nos permitird apreciar
as paisagens costeiras aridas do deserto peruano.

A chegada, desfrutaremos de uma experiéncia cheia de adrenalina
em buggies conduzidos por especialistas através das dunas do
deserto. Haverd paragens para tirar fotografias da paisagem
deslumbrante e sandboard em diferentes niveis de dificuldade, ideal
para principiantes e amantes de aventura.

Almocgo servido num restaurante local.

De tarde, tour privado pela Reserva Nacional de Paracas que abriga
uma das maiores biodiversidades marinhas do pais. Vamos percorrer
a trilha paleontoldgica de fdsseis marinhos, observar os restos de “La
Catedral” e visitar as praias de Yumaque e Lagunillas, além de
desfrutar das vistas panoramicas do mirante do Istmo da peninsula.

Jantar e alojamento no Hotel La Hacienda Bahia Paracas 4**** ou
similar.

Passeio de buggy



42 Dia - 27 abril (22f.) | PARACAS - LIMA - AREQUIPA

Pequeno-almocgo buffet servido no hotel. Para a manha do dia de hoje dispomos de duas opcdes: participar no espectacular voo sobre as Linhas de Nazca

ou, para os que ndo o desejarem, poderdo desfrutar de uma manha livre no hotel Hacienda Bahia Paracas, com as suas encantadoras vistas para o mar e
servigos.

O nosso almogo de hoje serd em estilo box lunch a caminho do Aeroporto de Lima, pois logisticamente ndo sera possivel parar num restaurante sem

comprometer o horario do nosso voo. Chegada a Arequipa. Transporte em viatura privada com AC para o Hotel Casona Plaza Arequipa 4**** ou similar.
Alojamento e jantar.
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OPCIONAL: Voo sobre as Linhas de Nazca desde Paracas
(USD 415,00 dependendo do nimero de participantes)

Prepare-se para descolar e apreciar em toda a sua magnitude os enigmaticos
geoglifos de Nazca! O nosso avido descolara do Aeroporto local e subird a altura
adequada para poder ver as famosas figuras desenhadas na areia. Essas sao as Linhas
de Nazca! S3o cerca de 800 geoglifos em grande escala que adornam as areias do
deserto com as suas representagcbes de animais, plantas e personagens
antropomorficos. Do alto, poderemos distinguir o beija-flor, o condor, o pelicano, o
macaco e a aranha, que sdo algumas das figuras maiores e mais representativas das
pampas. A sua origem é um mistério, assim como a sua funcdo. O que se sabe é que
foram tracadas entre os anos 500 a.C. e 500 d.C. e, gracas a sua localizacdo
privilegiada, poucas chuvas e ao trabalho de conservacdo realizado pela arquedloga
Maria Reiche, este Patrimdnio da Humanidade permanece visivel até hoje.

Para garantir o conforto e a seguranca de todos os passageiros, o peso maximo
permitido por pessoa é de 120 kg. Caso este limite seja ultrapassado, podera ser
cobrada uma taxa suplementar aquando do check-in.

N3o se esqueca de trazer o seu passaporte, este documento é indispensavel para
poder participar no voo sobre as Linhas de Nazca.

Linhas de Nazca

Paracas




Vulcdo Misti

52 Dia - 28 abril (32 f.) | AREQUIPA: CITY TOUR - SANTA
CATALINA - MOMIA JUANITA

Pequeno-almo¢o buffet no hotel. De seguida
exploraremos o coracdo de Arequipa e desfrutaremos
das melhores vistas da cidade. Os miradouros de
Yanahuara e Carmen Alto sdo uma paragem imperdivel
no nosso percurso, de onde poderemos apreciar a
fantastica paisagem do campo e da cidade aos pés dos
imponentes vulcdes Misti, Chachani e Pichu Pichu.
Chegaremos ao seu centro histérico e a sua bela Praga de
Armas, onde foi fundada em 1540. Os edificios que a
rodeiam sdo construidos em sillar, a pedra vulcanica
branca que déd a Arequipa o nome de Cidade Branca.
Destacam-se 0s seus portais e a imponente Catedral
reconhecida pelo seu estilo neorenascentista com
influéncias goticas. Almogo servido em restaurante local.




Continuagdo: 52 Dia - 28 abril (32 f) | AREQUIPA: CITY TOUR - SANTA
CATALINA - MOMIA JUANITA

De tarde, visitamos outras igrejas como a Compaiiia de Jesus
percorremos ruas que testemunham a sua histéria colonial até
actualidade, como as ruas de San Francisco e Santo Domingo.

Visitamos também um dos lugares mais emblematicos da cidade:
fabuloso Mosteiro de Santa Catalina. Entramos nos claustros,
percorrendo os seus estreitos corredores de cores vivas e admirando as
suas pracas interiores, consideradas tesouros arquitectdnicos coloniais.

Encontro com o passado pré-hispanico no Museu dos Santudrios
Andinos, onde vemos a conhecida Mdamia Juanita ou “A rapariga do
gelo”, uma mumia inca perfeitamente conservada, oferecida em
sacrificio aos deuses e encontrada na cratera do vulcao Ampato.
Regresso ao hotel ao final do dia. Jantar servido em restaurante local.







62 Dia - 29 abril (42 f.) | AREQUIPA - RESERVA NAC. AGUADA
BLANCA - CHIVAY - VALE DE COLCA

Pequeno-almogo no hotel. Um dos destinos essenciais para
visitar em Arequipa é o Canyon de Colca. A viagem até esta
maravilha natural serd um espetaculo por si s6. No caminho,
faremos uma primeira paragem para apreciar a Reserva
Nacional de Salinas e Aguada Blanca, que alberga uma
grande variedade de flora e fauna. Continuando pela estrada,
chegaremos a 4000 metros acima do nivel do mar, de onde
poderemos apreciar os vulcoes Misti, Pichu Pichu e
Chachani, bem como o bosque de pedra. Aproveitem para
registar este momento magico!

Continuamos a nossa viagem até a Pampa de Toccra, onde
vive a alpaca, bem como uma variedade de aves, incluindo o
elegante flamingo. A nossa aventura continuara no miradouro
dos Andes, conhecido como Patapampa, o ponto mais alto
em direccdo ao Canhao de Colca, a uma altitude de 4910m.

Daqui, observamos os oito vulcdes que formam o famoso
circulo de fogo. Depois de apreciarmos a beleza natural de
Arequipa, descemos para o nosso Ultimo destino do dia:
Chivay, uma cidade préxima ao Canyon do Colca. Aqui, vamos
degustar a deliciosa gastronomia local para o almogo.

De tarde, prosseguimos a nossa vagem desfrutando de
paisagens unicas e memoraveis até ao Colca Lodge Spa & Hot
Springs 4**** ou similar para alojamento e jantar.




Vale de Colca




72 Dia - 30 abril (52 f.) | VALE DE COLCA - SILLUSTANNI - PUNO

Pequeno-almog¢o buffet no Lodge. O Vale de Colca espera-nos!
Comecamos o dia de manha cedo em dire¢do ao desfiladeiro, por
uma estrada rodeada de belas e imponentes paisagens. Chegamos
a Cruz del Condor, um miradouro de onde podemos apreciar em
toda a sua magnitude a bela paisagem do Colca, um dos
desfiladeiros mais profundos do Mundo. A partir daqui, também
poderemos testemunhar o majestoso voo do condor andino, uma
espécie que habita esta area, o lugar perfeito para ver de perto
estas aves emblemadticas! Em seguida, vamos visitar diferentes
atrac¢Oes da zona, como a pitoresca aldeia de Pinchollo, aninhada
no coracao do Canhdo do Colca, a aldeia Wayra Punku e o
miradouro de Antahuilque, de onde podemos observar os
terragos agricolas em forma de anfiteatro e as belas lagoas que
rodeiam o famoso vale. Faremos também uma paragem na aldeia
de Maca, cuja bela igreja atrai os visitantes pelo seu estilo barroco
mestico. Regressamos a Chivay para almogar e, em seguida,
iniciamos a nossa viagem para a regido de Puno. A viagem dura
aproximadamente seis horas, durante as quais estaremos rodeados
de belas paisagens andinas. Paragem em Lagunillas, um lago
situado a 4100 metros acima do nivel do mar, para apreciar o
majestoso panorama.

Finalmente, chegaremos ao nosso alojamento em Puno.
Alojamento e jantar no José Anténio Puno Hotel 4**** ou
similar.

Miradouro de Antahuilque




Lago Titicaca




Lago Titicaca

82 Dia - 1 maio (62 f.) | PUNO - LAGO TITICACA, o mais alto do Mundo

Pequeno-almocgo buffet no hotel. O Lago Titicaca é o lar de comunidades
muito especiais com as quais podemos partilhar momentos
inesqueciveis, aprendendo sobre a sua cultura e tradigdo. Os Uros sao
um povo que vive nas ilhas flutuantes do lago ha mais de 3000 anos e as
suas praticas ancestrais foram declaradas em 2013 como Patriménio
Cultural da Nagdo. Desenvolveram a capacidade de viver entre as taboas
e adaptaram-se ao meio ambiente, utilizando esta planta aqudtica para
construir as suas jangadas e casas. Os seus habitantes serdo os nossos
guias, que nos explicardo a formacdo das ilhas, o modo de vida nas ilhas
e a criacao das suas tecelagens tradicionais com canas totora.

Em Taquile, testemunhamos outro modo de vida no Titicaca. Ao subir ao
topo da ilha, poderemos ver diferentes tipos de cultivos com o
maravilhoso lago e a cordilheira Illlimani ao fundo, uma fascinante
combinac¢do de verde e azul claro. O povo de Taquile é conhecido pela
sua técnica téxtil (classificada Patriménio Mundial pela UNESCO), onde
cada cor e desenho no tecido tem um significado especial que permite a
interacao social. Depois de percorrermos a ilha e de nos ligarmos aos
seus costumes, vamos partilhar um momento com a comunidade entre
dangas e musica tradicional. Almogo servido em rota em restaurante

local. Regresso ao hotel no final do dia para jantar e alojamento.
T ——— T _',_ﬂ




(©
O
(©

=

=
O
o)
©

1




92 Dia - 2 maio (sab.) | PUNO - CUSCO

Pequeno-almogo buffet no hotel. Paisagens maravilhosas esperam-nos!

A nossa viagem comega na encantadora aldeia de Pucara, onde a histéria e
a beleza do seu museu nos envolve numa fascinante visita ao seu passado
inca e as suas tradi¢des culturais. Em seguida, faremos uma pausa no Paso
de la Raya, localizado a 4.335 metros acima do nivel do mar. Aqui,
podemos admirar o esplendor da paisagem, com vistas que incluem o
nevado Chimboya, parte da majestosa cordilheira dos Andes. Ndo se
esqueca de registar este momento magico!

De seguida, visita ao impressionante complexo arqueoldgico de Raqchi,
conhecido como o Templo de Wiracocha. A sua estrutura majestosa, com
mais de 14 metros de altura, fard desta paragem uma experiéncia
inesquecivel.  Finalmente, chegaremos a pitoresca aldeia de
Andahuaylillas, onde se encontra a igreja de Sdao Pedro Apéstolo,
conhecida como a Capela Sistina da América. A sua deslumbrante
decoracdo barroca e a riqueza das suas telas, murais e outros tesouros
irdo, sem duvida, captar a nossa atencdo. A nossa viagem serd rodeada de
maravilhosas vistas do Vale Sul, prometendo um dia cheio de histdria,
cultura e paisagens de cortar a respiragao.

Almogo servido em rota, em restaurante local. Alojamento e jantar no
Sonesta Cusco Hotel 4**** ou similar.

Templo de Wiracocha

Aldeia de Pucara
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Igreja de Sdo Pedro Apdstolo







, Complexgiqueolégica de Pis

102 Dia - 3 maio (dom.) | CUSCO - PISAC - OLLANTAYTAMBO - VALE SAGRADO

Pequeno-almogo buffet servido no hotel. Teremos um dia inteiro para
conhecer a cultura, as tradi¢des, o povo e a histéria do Vale Sagrado dos Incas.

Faremos uma paragem a 3.200 de altitude no miradouro de Taray, de onde
podemos ter uma vista panoramica deslumbrante do vale. Chegamos depois ao
cimo do monte Apu Inti Huatana, onde se encontra o complexo arqueoldgico
de Pisac, que conserva deslumbrantes terragos de pedra e oferece uma vista
privilegiada da aldeia tradicional com o mesmo nome. Percorrendo os seus
edificios, compreendem porque é um dos mais importantes do vale, tanto pelo
seu urbanismo (muito avancado para a época) como pela variedade de
ambientes ou “bairros” dedicados a cerimdnias religiosas, salas e templos.

Visita a aldeia de Pisac, um lugar tradicional caracterizado pelas ruas tranquilas
e pelo seu mercado onde vive orgulhosamente o seu patriménio milenar
representado na arte téxtil, ceramica, joalharia e outros artesanatos.




Continuagdo: 102 Dia - 3 maio (dom.) | CUSCO - PISAC -
OLLANTAYTAMBO - VALE SAGRADO

Desfrutaremos de um delicioso almogo tipico num restaurante local
antes de continuarmos a nossa viagem até Ollantaytambo, um
antigo centro militar, religioso e agricola dos Incas.

A sua fortaleza, uma amostra do poderio inca, esta
estrategicamente localizada no cimo de uma montanha. Ai
visitaremos o seu templo principal, terracos e fontes, enquanto
desfrutamos de uma vista inigualdvel da cidade, a unica que
mantém o tracado urbano inca original e onde poderemos ver as
suas ruas de pedra, o seu mercado e respirar o espirito dos Andes.

Jantar e alojamento no La Casona de Yucay Hotel 4**** ou
similar.

Ollantaytambo
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11° Dia - 4 maio (22 f.) | VALE SAGRADO - MARAS - MOR
CALIENTES

Pequeno-almogo buffet servido no hotel. O dia de hoje sera dedicado a trés jéias do
Vale Sagrado dos Incas, que nos demonstram o seu engenho como arquitectos e
agricultores: Maras, Moray e Chinchero. Do alto, teremos uma vista majestosa das
antigas salinas de Maras, onde é colhido o cobicado sal de Maras, um dos melhores do
Mundo. Sdo quase 3.000 tanques que, na época inca, eram um importante centro da
economia imperial. Actualmente, continua a ser uma valiosa fonte de rendimento para
centenas de familias. Com vistas panoramicas de tirar o félego do mosaico de terragos e
lagos, Maras oferece o cendrio perfeito para os entusiastas da fotografia.

Chegamos depois ao sitio arqueolégico de Moray, semelhante a um anfiteatro, que
durante o periodo Tahuantinsuyo funcionou como laboratdrio e centro de investigacao
agricola, segundo alguns estudos. Os seus enormes terracos concéntricos e a variedade
de microclimas que criam permitiram o desenvolvimento de uma grande variedade de
culturas. Desfrutamos de um delicioso almogo a base de produtos locais antes de visitar
o ¢, um dos mais impressionantes da zona, que durante o Tahuantinsuyo foi um centro
agricola e pecudrio, com terracos e aquedutos. Nas proximidades, veremos o exterior
da igreja de Nuestra Sefiora de Monserrat, construida em 1607 no local do antigo
paldcio inca, que hoje é um exemplo da confluéncia da cultura andina e espanhola
durante o Vice-Reinado. De tarde, seguimos para Ollanta, onde iniciamos a nossa
viagem de comboio em direc¢do a povoacdo de Aguas Calientes. Chegada e transporte
para o Hatun Inti Boutique Machupicchu 4****_Jantar e alojamento.




122 Dia - 5 maio (32 f.) | AGUAS CALIENTES - MACHU PICCHU - AGUAS CALIENTES - CUSCO

Pequeno-almogo buffet no hotel, bem cedo, para se visitar, sem a grande azafama de pessoas, uma das maravilhas do mundo moderno, Machu Picchu,
dos locais naturais mais impressionantes do planeta. Com uma envolvéncia natural Unica, faremos uma visita guiada pelo Complexo Arqueoldgico de
Machu Picchu, as suas plataformas, pracas, templos, palacios, depdsitos, oficinas, escadarias e fontes de agua, assim como ao Templo do Sol entre outros
maravilhosos recintos. Tempo livre para seguir com a visita da cidade e possibilidade de subir ao monte Machu Picchu (reserva com antecedéncia para
“caminheiros”). Regresso em autocarro a Aguas Calientes, local por onde passam quase todos os viajantes que chegam a este pais, para desfrutar do seu
mercado. Almogo. De tarde, em hora a combinar, saida da estacdo de comboio com regresso a Cusco. Apds desembarque do comboio sera efectuado o
transfer para o Hotel Novotel Cusco 4**** ou similar. Jantar e alojamento no hotel.




Cusco
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132 Dia - 6 maio (42 f.) | CUSCO - LIMA

Apds o pequeno-almocgo buffet no hotel, visita pedonal da cidade de
Cusco, passando pela Praca do Bairro de San Blas, da Rua
Hatunrumiyoc com a sua famosa pedra dos 12 angulos, a pequena
Praca Nazarena, Praga das Armas, a Catedral, o Mercado Central San
Pedro e Koricancha, o Templo do Sol.

Almocgo durante as visitas. De tarde, final da visita e transporte para o
Aeroporto, para o nosso voo com destino a Lima. Chegada a Lima pelas
20h30 e transporte ao hotel. Jantar e alojamento no Holiday Inn Lima
Airport Hotel 4**** ou similar.







142 Dia - 7 maio (52 f.) | LIMA - IQUITOS: Capital da
Amazonia Peruana

De manh3, bem cedo, pequeno-almogo buffet servido
no hotel e formalidades de embarque. Partida em
avido com destino a lquitos. Chegada apds 01h55 de
voo. Serd recebido e bem-vindo na area de bagagens

do Aeroporto Internacional de Iquitos, onde

representantes do lodge irdo ajuda-lo e leva-lo ao seu
escritério em Iquitos. Sera oferecida uma pequena
introducdo sobre o passeio, 0s varios servicos, o que se
deve e ndo se deve fazer na selva, bem como algumas
dicas importantes. Apds uma breve espera, sera levado
ao Porto de Iquitos, onde embarcard em um dos
barcos radpidos que nos levam até ao Helicénia
Amazon River Lodge através do Rio Amazonas.

Durante o passeio, podemos observar a convergéncia
das dguas turvas e acastanhadas do Rio Amazonas com
as aguas escuras do Rio Nanay. E desfrutar das
maravilhosas paisagens da selva peruana
acompanhadas pelas pequenas casas rurais localizadas
as margens dos rios. Apds alguns minutos de viagem,
uma breve paragem na llha dos Macacos, onde sdo
protegidas e conservadas espécies de macacos em
extincdo da Amazoénia Peruana (na época de vazante
dos rios, visitaremos o Fundo Pedrito). O objetivo
desta empresa familiar € mostrar aos seus visitantes o
trabalho que é realizado diariamente no processo de
reintegragao dos primatas ao seu habitat natural, bem
como o desenvolvimento do seu instinto de
sobrevivéncia na natureza. Podemos apreciar as
diferentes espécies de macacos que se encontram em
total liberdade dentro desta reserva, sem gaiolas, onde
a sua permanéncia dependerd do desenvolvimento da
sua capacidade de se readaptar a natureza.
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Continuagdo: 142 Dia - 7 maio (52 f.) | LIMA - IQUITOS

Depois de apreciar o enorme esforco deste grupo de
pessoas, continuamos a nossa viagem de barco (aprox. 60
min). Ao chegar ao alojamento, a equipa do lodge ird
receber-nos com um refrescante sumo de frutas da regido.
Apds o check-in e acomodag¢dao no quarto, passamos pelo
restaurante para a nossa primeira refeicdo amazonica.

~ A tarde, iniciamos a primeira excursdo acompanhada por
~guias experientes, caminhando pela reserva de Yanamono,
por aproximadamente 2 horas. Aprenderemos a identificar
diversas espécies da flora, como flores de helicdnia, plantas
medicinais e arvores gigantes. Durante o trajeto, podemos
. observar diversas espécies de aves, como o urubu-de-cabeca-
vermelha (Cathartes Aura), o nunbird-de-testa-preta
(Monasa-Atia) e, com muita sorte, talvez alguma familia de
pequenos macacos, como os saguis (Saguinus fusicollis), o titi
(Callicebus mollock mollock) e o macaco-esquilo (Saimiri
boliviense). Regresso ao alojamento para descanso e
relaxamento, e também para desfrutar do primeiro p6r do sol
na Amazdnia.

Ao cair da noite, especialmente na época de cheia dos rios,
embarcamos num passeio magico em barco aberto por um
dos afluentes do rio Amazonas, sem qualquer iluminacao,
acompanhados apenas por alguns brilhos caracteristicos da
| flora e fauna da selva. Se o céu estiver limpo, poderemos
apreciar o espléndido brilho da lua, bem como as estrelas e
constelagcdes. Com um pouco de sorte, podemos formular
desejos ao ver uma estrela cadente, visio comum nesta
zona, que tende a deslumbrar-nos com o seu brilhante
percurso.
s Regressamos ao alojamento para jantar e também para
W& descansar e recuperar energias para a manh3 seguinte,

. =
? guando iniciaremos as atividades ao amanhecer.
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152 Dia - 8 maio (62 f.) | AMAZONIA

Comecamos o dia com uma excursao para observacao de aves, apreciando como as diversas aves se redlnem em busca do seu alimento matinal. A excursao
comeca bem cedo, com um passeio de barco até uma das ravinas, onde podemos apreciar a maior variedade de aves, tais como o Tuki (Jacana Jacana), o
Ringed Kingfisher (Ceryle-Torquata), o Black-Collared Hawk (Busarellus nigricollis), entre outros. Depois de regressar ao alojamento para um pequeno-
almogo energético e um breve descanso, preparamo-nos para visitar a comunidade dos Yaguas, onde vamos conhecer os costumes e tradicdes da sua
cultura. Temos a oportunidade de participar na utilizacdo da «pucuna», o principal instrumento de caga. Regresso ao alojamento e almogo.

A tarde, participamos numa expedicdo de pesca artesanal, num dos afluentes do Rio Amazonas, e aprendemos sobre as técnicas artesanais de pesca, bem
como a pesca de piranhas. Durante esta excursdo, também teremos a oportunidade de ver os simpaticos golfinhos cor-de-rosa do rio (Inia Geoffrensis).
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Continuagdo: 152 Dia - 8 maio (62 f.) | AMAZONIA

Regressamos ao alojamento para jantar. A noite, podemos caminhar pela
natureza dentro dos limites do alojamento e testemunhar a encantadora
transformacdo da selva num ambiente nocturno. A medida que se adapta ao
ambiente escuro da selva, podemos apreciar como a natureza adopta um
caracter diferente e observara os diversos habitos dos animais nocturnos. E o
melhor momento para apreciar sapos, cobras timidas e outras criaturas que sé
se movimentam durante a noite. Podemos diferenciar uma gama

completamente diferente da fauna que normalmente encontramos durante o |

dia, ouvindo os sons magicos dos insetos, passaros, corujas e felinos. Apds 30
minutos de caminhada, regressamos ao alojamento para um merecido
descanso e pernoita.

Nota: O itinerdrio das visitas poderd ser alterado de acordo com o clima, a
estacdo do ano, o nivel das dguas e os ciclos migratérios dos animais, e a visita
a comunidade local dependerda da disponibilidade dos seus habitantes.

Golfinho cor-de-rosa
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162 Dia - 9 maio (séb.) | AMAZONIA - 1IQUITOS - LIMA - MADRID

Depois de desfrutar de um delicioso pequeno-almogo no Lodge, iniciamos
a nossa viagem de regresso a cidade de Iquitos de barco.

A chegada, faremos uma visita panoramica aos principais pontos de
interesse da cidade, apreciando a sua arquitectura colonial, o seu passeio
maritimo e a atmosfera vibrante da Amazdnia urbana. Com pouco mais de
400 mil habitantes, Iquitos é uma cidade grande, mas muito peculiar: por
estar completamente isolada do resto do Peru (para chegar até aqui, sé de
avido ou barco), quase ndao se veem carros por suas ruas, mas sim uma
infinidade de motos e moto-taxis. O clima, é sempre quente. Concluida a
visita, almo¢aremos num restaurante local.

De seguida transfer para o Aeroporto para formalidades de embarque e
partida com destino a Lima. Chegada. Formalidades de embarque e
partida as 19h40 em avido da Ibéria — voo IB126 — com destino a Madrid.
RefeicGes e bebidas servidas a bordo.

172 Dia - 10 maio (dom.) | MADRID — LISBOA

Chegada pelas 14h00 (hora local -4 que em Lima). Mudanga de avido e
continuagao da viagem pelas 15h40, também em avido da Ibéria — voo
IB533 — com destino a Lisboa. Chegada ao Aeroporto Humberto Delgado
em Lisboa pelas 16u05 (hora local -1 que em Madrid).

FIM DA VIAGEM




PRECO POR PESSOA (min 16pax)
Em quarto duplo

Associado da AAJBA: 6.275,00€
Outros participantes: 6.325,00€

Suplemento quarto individual: 985,00€

PAGAMENTOS

Cheque a ordem de Associacdao dos Amigos do Jardim Botanico da Ajuda
Transferéncia bancaria IBAN - PT50 0010 0000 2468 3460 0016 6 (BPI)

SERVICOS INCLUIDOS

v Passagem aérea, classe Turistica, Lisboa / Madrid / Lima / Arequipa +
Cusco / Lima / Iquitos / Lima / Madrid / Lisboa

v' Passagens de comboio panoramico de Ollanta a Aguas Calientes

v’ Direito ao transporte gratuito de uma mala de pordo até 23 Kgs +
uma mala de cabine até 8 Kgs

v’ Circuito conforme descrito no itinerario em autocarro de turismo
com AC e bancos reclinaveis

v’ Estadia nos hotéis indicados ou similares, todos de 4 estrelas, excepto
na Amazodnia, durante 17 Dias / 15 Noites

v Pensdo completa (pequeno-almoco, almoco e jantar) desde o jantar
de 24/4 ao almogo de 09/5

v' Todos os tours descritos no itinerario

v’ Seguro de Assisténcia em Viagem

v’ Servicos de Guias Oficiais locais em lingua portuguesa ou castelhana
em todas as localidades

v' Acompanhamento permanente por um Delegado da Booking Travel

v’ Taxas de Aeroporto, Seguranca e Combustivel (950,00 € actualizaveis
a data de emissao das passagens aéreas)

v IVA 3 taxa legal
v' Viagem acompanhada por Ana Maria Lory, AAJBA.

SERVICOS NAO INCLUIDOS

Gastos de natureza pessoal como, por exemplo, extras nos hotéis
Bebidas as refeicdes excepto onde indicado

GratificacGes a Guias e Motoristas

Em geral, tudo o que n3do se encontrar contemplado na rubrica “O Preco
inclui”

DOCUMENTOS NECESSARIOS (para cidad3os de nacionalidade portuguesa):

Passaporte, com validade minima de seis (6) meses a data de entrada no
pais.



INSCRICOES E CONDIGOES DE PAGAMENTO:
O prazo limite de inscrigGes é 22 de janeiro de 2026.

» Inscrigdes confirmadas mediante o depdsito de 25% do valor total da
viagem + 300,00€ (para emitir bilhetes de entrada em Machu Picchu,
comboios e outros. Os bilhetes ndo sdo reembolsaveis e ndo permitem
alteracbes. Os bilhetes esgotam com muita antecedéncia e ndo podem ser
reservados. A Unica forma de garantir um lugar é reservando, pagando e
emitindo bilhete.)

> Até 14 de novembro de 2025: 25% do valor total;

> Até 14 de janeiro de 2026: 25% do valor total;

» Restante pagamento até 6 de margo de 2026.

PLANO DE CANCELAMENTO:

> Até 16 de janeiro de 2026: Apenas serdo retidos 300,00€ do pagamento
inicial

» De 17 de janeiro a 2 de fevereiro de 2026: 10% da totalidade da viagem

» De 3 a 19 de fevereiro de 2026: 50% da totalidade da viagem

» De 20 de fevereiro a 6 de margo de 2026: 75% da totalidade da viagem

» A partir de 7 de marco de 2026: 100% da totalidade da viagem

» NOTA: Aos passageiros que sejam forcados a cancelar a sua participagdo e se
facam substituir por outros, em igual tipologia de alojamento, até 23/3/26,
apenas serao retidos os EUR 300,00 inicialmente liquidados.
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42222 ASSOCIACAO DOS AMIGOS DO JARDIM BOTANICO DA AJUDA

INFORMAGOES E INSCRICOES:

Associagdo dos Amigos do Jardim Botanico da Ajuda (AAJBA)
Jardim Botanico da Ajuda. Calcada da Ajuda, 1300-011 Lisboa.
Portugal (GPS: N38°42'23.77" W9°12'8.75")

tel: [+351] 213 620 527 | telm: [+351] 915 989 259 |
www.aajba.com | info@aajba.com

ORGANIZAGCAO TECNICA:

—~ BOOKING - Agéncia de Viagens e Turismo, Lda.
N Rua Fernando Lopes Graga, 10A - 1600-069 LISBOA
T (Portugal)

- ? Tel.: 2131612 59 « RNAVT 1951
BOOklng Travel® m.henriques@viagens-booking.com

Personalized Service www.viagens-booking.com

INAVT N


http://www.viagens-booking.com/
http://www.viagens-booking.com/
http://www.viagens-booking.com/
mailto:info@aajba.com

CONDICOES GERAIS

ORGANIZAGCAO

A organizagdo técnica desta viagem foi realizada por Booking - Agéncia de Viagens e Turismo, Lda, com sede na Rua Fernando Lopes Graga, 10-A 1600-067 LISBOA,
contribuinte fiscal n2 501145834, com o capital social de Euros 200.000,00, matriculada na Conservatdria do Registo Comercial de Lisboa, sob o nimero 1196 e com o
RNAVT 1951.

INSCRIGOES
Em conformidade com as condi¢des dez pagamento.

TAXAS DE AEROPORTO
Estdo incluidas no prego 450,00 € sujeito a actualizagao a data da emissao das passagens aéreas.

DESISTENCIAS
Em conformidade com as Condi¢des de Cancelamento constantes no programa.

MINIMO DE PARTICIPANTES
A viagem constante deste programa esta baseada num ndmero minimo de participantes, pelo que a Agéncia organizadora podera cancelar a viagem, caso ndo venha a
existir o nimero minimo de participantes.

ALTERAGOES

Sempre que existam razoes justificadas, a Agéncia organizadora poderd alterar a ordem dos percursos, modificar as horas de partida ou substituir qualquer dos hotéis previstos por
outros de categoria similar, sem que o cliente tenha direito a qualquer indemnizagdo ou reembolso das quantias pagas.

ALTERAGAO AO PRECO

Os pregos constantes do programa estdo baseados nos custos dos servicos e taxas de cambio vigentes a data da concepgdo do programa (Julho 2025) pelo que estdo sujeitos as alteragdes
que resultem de variagOes de custos nos transportes, do combustivel, dos hotéis, de direitos aduaneiros, impostos, taxas, flutuagées cambiais, etc. Sempre que se verificar esta alteragao,
o cliente sera imediatamente informado e convidado a, dentro do prazo que lhe for fixado, aceitar o aumento verificado ou anular a sua inscricdo nos mesmos termos e condi¢Ges
previstos na rubrica “ Desisténcias” .

IMPOSSIBILIDADE DE CUMPRIMENTO
Se por factos ndo imputaveis a Agéncia Organizadora esta vier a ficar impossibilitada de cumprir algum servigo essencial constante do programa da viagem, tem o cliente o direito de
desistir da viagem, sendo imediatamente reembolsado de todas as quantias pagas, ou, em alternativa, aceitar uma alteragdo e eventual variagdo do preco.

RESPONSABILIDADE
A responsabilidade da Agéncia organizadora da viagem constante deste programa e emergentes das obrigacGes assumidas, encontra-se garantia por um seguro de responsabilidade civil,
na Companhia de Seguros Generali e por uma caucdo no Turismo de Portugal nos termos da legislacdo em vigor.



