
Visita cultural organizada pela AAJBA 
Associação dos Amigos do Jardim Botânico da Ajuda 

  

ITÁLIA & SUÍÇA  
Uma Viagem de Sonho Entre  

Lagos, Montanhas e História Viva 

22 a 27 de junho de 2026 
 

 
 



 

Imagine-se a atravessar os majestosos Alpes Suíços a bordo do lendário Bernina Express, um comboio panorâmico que parece voar entre picos nevados e 
vales verdes de tirar o fôlego. É uma jornada mágica, onde cada destino é uma nova emoção. Mas esta viagem proporciona-nos muito mais… 
 

Em Itália, suba no tradicional funicular de Bérgamo e descubra a encantadora Città Alta, com as suas ruas medievais e vistas arrebatadoras. De lá, siga 
para Brescia, uma jóa escondida e classificada como Património Mundial da Humanidade pela UNESCO, repleta de arte, história e charme italiano. 
 

Sinta a brisa suave nas margens do Lago di Garda, enquanto passeia por Peschiera del Garda, um refúgio entre águas tranquilas e casas coloridas. Deixe-se 
envolver pela paixão de Verona, onde ainda ecoa a história eterna de Romeu e Julieta, e percorra a beleza serena do Lago d’Iseo, cenário perfeito para 
momentos de pura contemplação. 
 

E para sentir o ambiente alpino, almoce na prestigiada estância de St. Moritz, na Suíça — símbolo de elegância, natureza e luxo alpino. 
Mais tarde, embarque num passeio de barco pelo deslumbrante Lago de Como, entre Como e Bellagio, onde vilas coloridas e montanhas se refletem nas 
águas cristalinas, criando paisagens que parecem pinturas. 
E para fechar com chave de ouro: um café no centro de Milão, capital da moda, da arte e da dolce vita — um brinde à vida, ao estilo e à aventura! 
 

Esta não é apenas uma viagem. É uma viagem de celebração dos sentidos, da beleza e da história. É o tipo de experiência que fica gravada na alma. 
Deixe-se levar. Viva o extraordinário. A Itália e a Suíça estão à sua espera. Venha connosco! 
 

Visita Cultural delineada e acompanhada por Ana Maria Lory, AAJBA. 
O lucro desta viagem reverte para as obras de conservação e restauro do Jardim Botânico da Ajuda, sob a coordenação da AAJBA. 

  

  

  

  

 

 

Bernina Express 



1º Dia – 22 Junho (seg.) | LISBOA / MILÃO / BERGAMO (60 Km) 
Comparência no aeroporto de Lisboa cerca de duas horas antes da partida. Assistência nas formalidades de embarque pelo/a guia OASIS que vos 
acompanhará durante toda a viagem e partida às 07h15 com destino a Milão. Chegada às 11h00 a Milão. Almoço em restaurante local.  
 
Transporte para Bergamo e visita da cidade que se divide em duas zonas distintas: a Città Bassa (Sìta Bàsa), parte moderna da cidade, e a Città Alta (Sìta 
Ólta), onde se localiza o centro histórico cercado por uma muralha e à qual acederemos subindo pelo seu conhecido funicular. No final da visita, 
transporte até ao Hotel NH Bergamo 4* ou similar. Jantar. Alojamento.  

 

 

 

 

 

 

Bergamo 



Colmar   
Peschiera di Garda  

   



2º Dia – 23 Junho (ter.) | BERGAMO / BRESCIA / PESCHIERA DEL GARDA / 
VERONA (130 Kms) 
Após o pequeno almoço, saída para Brescia e visita da sua área 
monumental do Fórum romano e o complexo monástico de São Salvador 
- Santa Júlia, que são parte de um grupo de edifícios históricos chamado 
"Lombardos na Itália”, classificado como Património Mundial da 
Humanidade pela UNESCO em 2011. Almoço em restaurante local.  
 
De tarde, saída para Peschiera di Garda, uma encantadora localidade junto 
às margens do Lago di Garda. Aqui teremos o nosso primeiro encontro 
com as belas paisagens dos lagos italianos.  
 
No final das visitas continuação para Verona, cidade de Romeu e Julieta e 
Património Mundial da Humanidade pela Unesco pela sua estrutura 
urbana e arquitectura.  
Jantar e alojamento no Hotel Leopardi 4* ou similar.  

 

 

 

 

 

 

Complexo monástico de São Salvador - Santa Júlia  

Peschiera di Garda  

Brescia – Fórum romano 



Verona   



3º Dia – 24 Junho (qua.) | VERONA  
Após o pequeno almoço, saída para visita de Verona, cidade de 
palácios renascentistas e igrejas barrocas. Visita a pé da cidade 
passando pela Praça Brá com as suas esplanadas, Arena Romana, 
Piazza delle Erbe, Piazza dei Signori.  
 
A nossa visita não ficaria completa sem passar na Via Capello 23 onde 
está a suposta casa onde morou Julieta e a famosa janela onde 
escutava as juras de amor de Romeu e que ainda hoje os apaixonados 
do mundo inteiro depositam as suas juras de amor eterno. 
 
Almoço em restaurante local durante as visitas. Jantar e alojamento.   

 

 

 

Piazza delle Erbe  

Via Capello 23 

Praça Brá  



Lago d’Iseo  

   



4º Dia – 25 Junho (qui.) | VERONA / LAGO D’ISEO / SONDRIO 
(220 Kms) 
Após o pequeno-almoço, saída em direcção a Sondrio, 
viajando ao longo das margens do Lago d’Iseo.  
Uma óptima oportunidade para as primeiras imagens das belas 
paisagens desta região.  
 
Almoço em restaurante local durante o percurso. Continuação 
para Sondrio. 
 
Jantar. Alojamento no Hotel Vittoria 4* ou similar.  

 

 

Sondrio 

Lago d’Iseo  



Bernina Express  

   



5º Dia – 26 Junho (sex.) | SONDRIO / ST. MORITZ (SUÍÇA) / 
COMBOIO BERNINA EXPRESS / TIRANO / LAGO DE COMO 
Pequeno-almoço no hotel e partida de autocarro em direcção 
aos Alpes Suíços, para almoço em St. Moritz, estância de 
montanha com turismo muito seleccionado ocupando uma 
encosta estratégica sobre os lagos onde nasce o Rio Inn e 
cercada de espetaculares montanhas.  
Aqui sentimos o glamour das estâncias de férias suíças. Após o 
almoço, iniciamos o percurso no famoso comboio panorâmico 
BERNINA EXPRESS, com saída de St.Moritz às 16h14 e chegada 
a Tirano às 18h23 (horário sujeito a reconfirmação mais 
próximo da data), atravessando pelo caminho inúmeros 
viadutos e túneis, com magníficas paisagens sobre os Alpes. 
Continuação por estrada até Como. Jantar e alojamento 
no Hotel Cruise 4*.
Nota:  Jantar cerca das 21h30. No Bernina Express tem serviço 
de snacks, onde poderá comer algo leve durante o percurso. 

 St. Moritz 

Bernina Express 



Lago Como   



6º Dia – 27 Junho (sáb.) | LAGO DE COMO - Como & 
Bellagio/ MILÃO / LISBOA (94 Kms) 
Pequeno-almoço no hotel. Saída do hotel até às margens do 
Lago Como, o terceiro maior de Itália e, sem dúvida, um dos 
mais encantadores.  
 
Para além de passear pelo charmoso centro da localidade de 
Como, aqui iremos realizar um agradável passeio de barco de 
Como até Bellagio, uma forma muito especial de usufruir das 
belas paisagens deste lago italiano. Continuação da viagem 
para Milão. Chegada e almoço em restaurante local. Tempo 
livre no centro de Milão para os últimos passeios junto à 
Catedral e/ou Galerias Vittorio Emanuel.  
 
Em hora a informar, transporte para o aeroporto de Milão. 
Formalidades de embarque e partida às 20h15 em voo regular 
da TAP Portugal com destino a Lisboa. Chegada às 22h10 ao 
Aeroporto de Lisboa.  

FIM DA VIAGEM  

 

 

Bellagio 

Lago Como 



Milão 



PREÇO POR PESSOA (min 20pax)  

Em quarto duplo Associado da AAJBA: 2.680,00€  

Outros participantes: 2.750,00€  

Suplemento quarto individual: 360,00€ 

 

PAGAMENTOS 

Cheque à ordem de Associação dos Amigos do Jardim Botânico da Ajuda 

Transferência bancária IBAN - PT50 0010 0000 2468 3460 0016 6 (BPI) 

 

SERVIÇOS INCLUÍDOS 

 Passagem aérea Lisboa / Milão / Lisboa, em voos directos TAP, classe 
económica e com direito ao transporte de 23 Kg de bagagem; 

 Taxas de aeroporto e segurança (51€ à data de 09/10/2025, valor a 
reconfirmar à data de emissão das passagens aéreas);  

 Alojamento em hotéis de 4* (5 noites), nos mencionados ou 
similares, incluindo o pequeno-almoço diário;  

 Pensão completa, num total de 11 Refeições (desde o almoço do 1º 
dia ao almoço do último dia); 

 Circuito e visitas em autocarro de turismo com ar condicionado, de 
acordo com descritivo de itinerário;  

 Funicular em Bergamo; 
 Passeio de Comboio no famoso comboio BERNINA EXPRESS; 
 Travessia de barco de Como / Bellagio; 
 Guia OASIS durante toda a viagem de/até Lisboa; 
 Guias locais em português ou espanhol nas visitas de Bergamo, 

Brescia, Verona e Lago Como; 
 Auriculares durante toda a viagem para facilitar a audição das 

explicações; 
 Seguro de viagem Especial Selecções OASIS MIP 60.000€ 

abrangendo os habituais seguros de assistência, cancelamento e 
interrupção de viagem (ver apólice); 

 
 

 

 

  

  

 

 
 Bolsa de viagem contendo documentação e livro de viagem OASIS com 

informação sobre os locais a visitar; 
 Taxas hoteleiras, de turismo, serviço e IVA à taxa em vigor à data de 

09.10.2025; 
 Taxas de cidade à data de 09/10/2025; 
 Gratificações a guias locais e motoristas; 

 Viagem acompanhada por Ana Maria Lory, AAJBA. 

 

SERVIÇOS NÃO INCLUÍDOS 

Tudo o que não esteja mencionado como incluído no presente programa e 
outros extras ou despesas de carácter pessoal, tais como telefonemas, 
minibar, bebidas nas refeições, serviço de bagageiros, etc. 

 

DOCUMENTOS NECESSÁRIOS (para cidadãos portugueses): 

 Cartão de Cidadão ou passaporte válido. 

 

 
 

 

 

  

  

 

ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO JARDIM BOTÂNICO DA AJUDA 

  
 



NOTAS: Lugares sujeitos a disponibilidade à data da reserva. Os valores acima 

apresentados poderão sofrer eventuais alterações em caso de significativas oscilações 

cambiais e/ou de custos de combustível e/ou eventuais taxas adicionais. Os horários dos 

voos estão sujeitos a alteração por parte das companhias aéreas, tal como as visitas e os 

seus horários poderão ser ajustados em caso de necessidade e os hotéis substituídos por 

outros da mesma categoria. O seguro de viagem acima mencionado só estará activo após 

o/a passageiro/a entregar à OASIS a respectiva Ficha de Seguro devidamente preenchida 

e assinada. Preços válidos para mínimo 15/20 participantes e com base no câmbio do 

Banco Portugal à data de elaboração do programa. 
 

INSCRIÇÕES E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO: 

 Inscrição: 25% do valor total 

 Até 12 de março: 25% do valor total 

  Até 22 de abril: 25% do valor total 

 Pagamento final até 15 de maio 

 

 PLANO DE CANCELAMENTO: 

 da data da reserva até 2 Dezembro 2025: sem qualquer custo 

 de 3 Dezembro’25 a 18 Dezembro’25: 160€ por pessoa 

 de 19 Dezembro’25 a 19 Fevereiro’26 – 25% do valor da viagem por cada 

passageiro cancelado 

 de 20 Fevereiro’26 a 19 Abril’26 – 50% do valor da viagem por cada passageiro 

cancelado 

 de 20 Abril’26 a 14 Maio’26 – 75% do valor da viagem por cada passageiro 

cancelado 

 de 15 Maio’26 até à data partida ou não comparência – 100% do valor da 

viagem por cada passageiro cancelado  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZAÇÃO TÉCNICA: 

  

  

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

Largo Machado Assis, Edifício Roma Parque, 3-A | 
1700-115 Lisboa 
Contactos: (+351) 218 411 700 | (+351) 934 023 263 
E-mail: groups@oasistravel.net 
LISBOA: Mq.Pombal |Ÿ Av.Roma | SETÚBAL 
www.oasistravel.net 

  
O SEU ESPECIALISTA DE VIAGENS EM GRUPO – 
CULTURAIS, TEMÁTICAS ou de INCENTIVO 

 

A estes valores serão acrescidos os custos de pagamento com 
cartão de crédito caso tenha sido essa a forma de pagamento. 
A participação nesta viagem pressupõe a aceitação das Condições 
Gerais . 
 
 
 
 
INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES: 
Associação dos Amigos do Jardim Botânico da Ajuda (AAJBA) 
Jardim Botânico da Ajuda. Calçada da Ajuda, 1300-011 Lisboa. 
Portugal (GPS: N38°42'23.77" W9°12'8.75") 
 
tel: [+351] 213 620 527 | telm: [+351] 915 989 259 | 
www.aajba.com | info@aajba.com 
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