23 de Margo a 7 de Abril de 2027

Coordenacao cientifica e acompanhamento do egiptélogo
Professor Doutor Luis Manuel de Araujo

Associagio dds*Amigi_:? do Jardim Ba;t?h{é‘o




Nos anos mais recentes foram variando os percursos habituais das viagens ao Egito, enriquecendo o programa histérico-cultural com visitas que levam os
viajantes aos mais importantes locais que evocam a brilhante civilizacdo do antigo Egito faradnico, ndo esquecendo os vestigios cristdos e islamicos.

Assim, viajaremos desde a histérica Alexandria de Cledpatra até Lucsor, seguindo depois em ameno cruzeiro nildtico até Assudo, alcancando ainda o Egito
profundo mais a sul. Entdo, noutro magnifico cruzeiro, iremos pelo imenso lago Nasser desde os templos de Abu Simbel a Grande Barragem de Assudo,
visitando alguns dos monumentos da Nubia salvos pela Unesco.

Também irdo merecer atengao as renovadas zonas ajardinadas na area islamica mais tradicional da cidade do Cairo e a paisagem vigosa, Ubere e
esplendorosa das margens nildticas, que se podem fruir por todo o lado, incluindo o belo palmeiral de Ménfis, que tanto extasiou o nosso Eca de Queirds
quando ele 13 esteve em 1869, até aos campos verdejantes de Lucsor e ao jardim botanico da ilha das Flores, em Assudo. (Luis Manuel de Araujo)

Visita Cultural selecionada e acompanhada por Ana Maria Lory, AAIBA.

Inscrigdes abertas. Lugares limitados!

O lucro desta viagem reverte para as obras de conservagao e restauro do Jardim Botanico da Ajuda, sob a coordenagao da AAJBA.




Cairo

12 DIA - 23 DE MARCO (32f) — LISBOA ou PORTO |ISTAMBUL| CAIRO
Comparéncia no aeroporto para formalidades de embarque em voo da companhia aérea Turkish Airlines, com destino ao Cairo (via Istambul), com partida
prevista as 16h10.



22 DIA — 24 DE MARCO (42f) — CAIRO

Chegada ao Cairo as 03h40, assisténcia pelos nossos servigos
locais, obtencdo do visto e formalidades de desembarque. Transfer
até ao Hotel Sheraton Cairo 5* ou similar e alojamento.

Pequeno-almogo no hotel e saida (pelas 10h30) para visita da zona
de monumentos de Darb el-Ahmar, restaurados pela fundagao Aga
Khan, entre os quais: Bab Zweila, Mesquita de Al-Saleh Talae, a
casa Al-Razzaz, a Mesquita Azul e uma parte da muralha aitbida
(iniciada no reinado de Saladino). Nesta zona situam-se ainda os
jardins do Al Azhar Park, zona requalificada também pela
fundacdo Aga Khan. Apds o almogo em restaurante local, visita do
Museu Nacional da Civilizagao Egipcia, que abriga a cole¢do das
mumias reais.

Regresso ao hotel. Jantar e alojamento no hotel.
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Alexandria




Museu Greco Romano

DIA - 25 DE MARGO (53f) - CAIRO |
ALEXANDRIA | CAIRO
Pequeno-almog¢o no hotel e saida em direcdo a
cidade de Alexandria. Visita ao Museu Greco
Romano, a Biblioteca Alexandrina e almogo em
restaurante local.

A tarde, visita panordmica pela cidade de
Alexandria e a Fortaleza de Qaitbey (antigo local do
famoso Farol de Alexandria). Ao final da tarde,
regresso ao Cairo.

~ Jantar e alojamento no hotel.




42 DIA - 26 DE MARCO (62f) — CAIRO | SAKARA |
DAHCHUR | MENFIS | CAIRO

Pequeno-almog¢o no hotel e saida de autocarro para
Sakara. Visita ao Complexo Funerdrio de Djoser, a
Piramide de Teti e as Mastabas de Mereruka.

Continuacdo para visita as piramides de Dahchur e
almogo em restaurante local. De tarde visita a zona
de Ménfis, com entrada no museu do sitio. Regresso
ao hotel no final do dia.

Jantar e alojamento no hotel.

Meénfis

Piramides de Dahchur







Bairro Copta
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52 DIA — 27 DE MARGCO (Sab.) — CAIRO | GUIZA | CAIRO | LUCSOR

Pequeno-almogo no hotel, check-out e saida de autocarro em direcao
ao Planalto de Guiza, com visita as Piramides de Khufu, Khafré e
Menkauré, a Esfinge e ao Templo do Vale de Khafré. A entrada no

interior das piramides é opcional e ndo estd incluida no programa.

Almogo em restaurante local. A tarde, visita do Bairro Copta, com
entrada na Igreja de Sao Sérgio e na Sinagoga de Ben Ezra.

Em hora a combinar localmente, transfer até ao aeroporto do Cairo e
formalidades de embarque em voo com destino a Lucsor.

A chegada, transfer até ao hotel Steigenberger Achti ou Similar 5*.
Jantar e alojamento.




Templo da deusa Hathor
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62 DIA — 28 DE MARCO (Dom.) - LUCSOR | DENDERA | LUCSOR
Pequeno-almog¢o no hotel e saida para Dendera, de autocarro. Visita ao Templo da deusa Hathor. Regresso a Luxor. Almogo em restaurante local.
Tarde livre. Jantar e alojamento no Hotel.




72 DIA - 29 DE MARCO (22f)
LUCSOR

Pequeno-almog¢o no hotel. Check-out
e saida em direcdo a margem
ocidental para visitar o Vale dos Reis
(com direito a entrada em trés
tumulos reais), o templo funerario de
Hatchepsut e o Vale das Rainhas.
Instalacdo no barco de cruzeiro M/S
Sonesta Nile Godess 5* de luxo ou
similar e almogo a bordo.

Cruzeiro M/S Sonesta Nile Godess 5*
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De tarde, visita ao grande Templo de
Amon, em Karnak e ao Templo de
Lucsor. Jantar e alojamento a bordo.
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82 DIA - 30 DE MARCO (32 f) - LUCSOR | EDFU

De manh3, muito cedo, possibilidade de excursdo opcional de
baldo sobre a margem ocidental de Lucsor, com vistas
espetaculares ao nascer do sol.

Pequeno-almog¢o a bordo e regresso a margem ocidental para
visitar o templo funerario de Ramsés Ill (Medinet Habu), a vila
operdria de Deir el-Medina, alguns tumulos do «Vale dos
Nobres» e os «Colossos de Memnon» (templo funerario de
Amen-hotep lll).

Almogo a bordo e inicio da navegacdo rumo a Edfu, com
passagem pela comporta de Esna.

Jantar e alojamento a bordo.



92 DIA - 31 DE MARCO (42f) — EDFU | KOM OMBO | ASSUAO

Pequeno-almogo a bordo e saida para visita ao templo de Hérus, em Edfu, um dos mais bem conservados do antigo Egito. Continua¢do da navegacao

rumo a Kom Ombo, com almogo a bordo. Saida para visita ao templo dedicado aos deuses Horuer e Sobek, em Kom Ombo. Jantar, com festa egipcia em
trajes tipicos e alojamento a bordo.
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102 DIA - 1 DE ABRIL (52f) — ASSUAO

Pequeno-almog¢o a bordo e saida para passeio de
feluca (embarcacdo tradicional egipcia) no rio Nilo com
visita do jardim Botanico de Assudo e possibilidade de
excursdo opcional a aldeia nubia.

Almogo a bordo e saida para visita ao Templo de isis,
na llha de Filae. Jantar e alojamento a bordo.










122 DIA - 3 DE ABRIL (Sab.) — ABU SIMBEL | AMADA | UADI
ES-SEBUA

Pequeno-almog¢o a bordo e inicio da navegacdo em dire¢do a
Kasr Ibrim, para observar a sua velha fortaleza.

Continuagao da viagem rumo a Amada e almogo a bordo.

Chegada, desembarque e visita aos templos de Amada e de
Derr, assim como ao tumulo de Pennut. Continuacdo da
navegacao para Uadi es-Sebua.

Jantar e noite a bordo.

Kasr Ibrim







Templo de Dakka

132 DIA - 4 DE ABRIL (Dom.) — UADI ES-SEBUA | ASSUAO
Pequeno-almog¢o a bordo, desembarque e visita a Uadi es-
Sebua, com especial destaque para os templos de Dakka e de
Maharaka.

Regresso ao barco, almogo a bordo e continuag¢do do cruzeiro no
lago Nasser. Resto do dia livre.

Jantar e alojamento a bordo.




142 DIA - 5 DE ABRIL (22f) — ASSUAO | CAIRO
Pequeno-almog¢o a bordo, check-out e saida para visita a Barragem de Assudao e ao Templo de Kalabcha. Transfer até ao aeroporto de Assudo para

formalidades de embarque num voo Egyptair com destino ao Cairo. Almogo em lunch box.
Chegada, acolhimento pelos nossos servicos e transfer até ao Hotel Sheraton 5%, ou similar.

Jantar e alojamento no hotel.

Templo de Kalabcha




152 DIA — 6 DE ABRIL (32f) — CAIRO

Pequeno-almog¢o no hotel e check-out. Saida, pelas 10h30, para
visita do GEM - Grande Museu Egipcio. O almoco é livre nas
instalacdes do Museu. No final do dia, saida do GEM para jantar de
despedida num restaurante local.

Segue- se o transfer até ao aeroporto, para formalidades de X

embarque em voo Turkish com destino a Lisboa ou Porto (via
Istambul).

162 DIA — 7 DE ABRIL (42f) — CAIRO| ISTAMBUL | LISBOA ou PORTO
A partida estd prevista para as 1h15. Chegada a Lisboa pelas 9h55.

FIM DA VIAGEM
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PRECO POR PESSOA (min 20pax) Em quarto duplo
Associado da AAIBA: 4.945€,00€

Outros participantes: 4.995,00€
Suplemento quarto individual: 1.430,00€

PAGAMENTOS

Cheque a ordem de Associacdo dos Amigos do Jardim Botanico da Ajuda
Transferéncia bancaria IBAN - PT50 0010 0000 2468 3460 0016 6 (BPI)

SERVICOS INCLUIDOS

v' Acompanhamento por parte do Professor Luis Manuel de Araujo
durante toda a viagem;

v' Acompanhamento por um elemento de Novas Fronteiras Viagens
durante toda a viagem (desde o Cairo);

v Passagem aérea em classe econdmica para percurso Lisboa / Istambul
/ Cairo / Istambul / Lisboa, em voos regulares Turkish com direito a 1
peca de bagagem com 23 kg;

v/ Voos internos em linha regular da Egyptair — Cairo / Lucsor —
Assudo/Cairo, com direito a 1 peca de bagagem com 23 kg;

v’ Transporte (via Terrestre) Assudo / Abu Simbel

v’ 7 noites de alojamento em hotéis de 5*****;

v’ Cruzeiro de 4 noites ao longo do Nilo em barco de 5***** de luxo;

v’ Cruzeiro de 3 noites ao longo do lago Nasser em barco de 5***** de
luxo;

v’ Pensdo completa (desde o pequeno almogo do 22 dia ao jantar do 152
dia — com excepcdo do almoco do 152 dia);

v’ Todos os transportes como indicado no programa;

v" Guias locais de express3o portuguesa;

v’ Todas as visitas mencionadas no

itinerdrio (devido a questdes
governamentais a ordem das visitas pode ser alterada mas todas serdo
garantidas);

v’ Todas as entradas mencionadas no programa;

v Todos os impostos aplicaveis;

v’ Taxas de aeroporto, seguranca e combustivel no montante de 389,40 € (a

data de 19/6/2026) — a reconfirmar e actualizar na altura da emissdo da
documentacdo);

v Audioguias para todas as visitas;

v’ Visto de entrada no Egito;

v’ Seguro Multiviagens Premium com opc¢3o protecc¢do cruzeiro;

v' Viagem acompanhada por Ana Maria Lory, AAJBA.

SERVICOS NAO INCLUIDOS

Bebidas as refeicGes;
GratificacGes;
Tudo o que nado esteja como incluido de forma expressa;

Despesas de carater particular designados como extras.

DOCUMENTOS NECESSARIOS (para cidad3os de nacionalidade portuguesa):

Passaporte valido, pelo menos, até seis meses apds a data do regresso.



INSCRICOES E CONDIGOES DE PAGAMENTO:
Inscrigdes abertas.

» Inscrigdes confirmadas mediante o depdsito de 30% do valor total da
viagem.
> Restante pagamento até dia 20 de fevereiro de 2027.

PLANO DE CANCELAMENTO:

» Até 20 de dezembro — sem penalizacdo;

» De 21 de Dezembro a 20 de Janeiro — 25% do valor total da viagem;
» De 21 de janeiro a 10 Fevereiro — 50% do valor total da viagem;

» De 11 de Fevereiro a 22 de Fevereiro — 75% do valor total da viagem;

» Depois de 23 de Fevereiro — 100% do valor total da viagem.
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&igﬁi ASSOCIAGAO DOS AMIGOS DO JARDIM BOTANICO DA AJUDA

INFORMAGOES E INSCRICOES:

Associagdao dos Amigos do Jardim Botanico da Ajuda (AAJBA)
Jardim Botanico da Ajuda. Calcada da Ajuda, 1300-011 Lisboa.
Portugal (GPS: N38°42'23.77" W9°12'8.75")

tel: [+351] 213 620 527 | telm: [+351] 915 989 259 |
www.aajba.com | info@aajba.com

ORGANIZAGCAO TECNICA:

-4
‘A : NOVASFRONTEIRAS

Teresa Neves

T:210536 596

Email: teresa@novasfronteiras.pt
Edificio Castil — Rua Castilho 39, 110E
1250-068 Lishoa


mailto:info@aajba.com

